
 

Ich habe Betriebswirtschaft studiert und war zunächst einige Jahre als Leiterin Rechnungswesen / Controlling 
in einem großen Unternehmen tätig. Anschließend war ich lange Zeit als selbständige Unternehmensberaterin 

im Bereich Projektmanagement / Projektkoordination im nationalen und internationalen Umfeld aktiv. 
Der Wunsch nach einer beruflichen Neuorientierung hat mich dazu veranlasst, mich als Business Coach und 

Trainer weiterzubilden. 
Aufgrund meiner Berufs- und Lebenserfahrung, verbunden mit meiner Fähigkeit zur Empathie und der 

Zuneigung zu Menschen, unterstütze ich Sie als Job Coach dabei, neue Perspektiven, neue Wege und Lösungen 
besonders in beruflicher Hinsicht zu finden. 
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Fakt über mich: 
In den Bergen fühle ich mich 
wohl! 

 
Business Coach & Trainer, bkk 
München 
2022 

 
Selbständige 
Unternehmensberaterin 
Seit 2003 

 
 

Leiterin 
Rechnungswesen/Controlling 
1991-1995 

Meine Motivation 
für Ihren Erfolg: 

Wenn Sie sich fragen, wie es für Sie weiter geht, wenn Sie nach neuen oder 
anderen Wegen bzw. Erweiterungen in Ihrem beruflichen Leben suchen, möchte 

ich Sie gerne begleiten - Ihre eigenen Wünsche, Vorstellungen und 
Leidenschaften zu entdecken und umzusetzen! Als Coach in der 

Zusammenarbeit mit Ihnen lege ich besonderen Wert darauf, individuell bei 
Ihren Fähigkeiten, Ressourcen und Bedürfnissen anzusetzen. Vor allem die 

Stärkung Ihrer Ressourcen steht dabei im Vordergrund. Ich freue mich auf Sie! 

 
 

 
Ihr Jobcoach 

Helga 
Ziemons 


